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RESUMEN

El objetivo es determinar qué estilos de personalidad presentan los estudiantes que
ingresan a la Carrera de Psicología de la Facultad de Filosofía de la Universidad
Nacional del Este en el periodo lectivo 2015. El diseño es no experimental,
porque no se manipula variables; además corresponde al enfoque cuantitativo, el
tipo de estudio es descriptivo, para conocer y describir los estilos de personalidad
predominantes en los estudiantes de Primer Curso de Psicología, y explicar el
patrón definido de los estilos de personalidad. Es de corte transversal, ya que fue
realizado en un solo periodo de tiempo. La población estuvo constituida por 160
de la cual se dedujo conforme a la fórmula de Sierra Bravo 114 alumnos. Para
evaluar a los alumnos se aplicó el cuestionario de estilos de personalidad,
elaborado y validado para esta investigación. El segundo instrumento utilizado es
el cuestionario caracterológico de Le Senne. Los resultados obtenidos indican que
los alumnos de primer año de la carrera de psicología poseen en forma moderada
los rasgos Sociabilidad, Ambición, Practicidad, y de forma marcada los rasgos
Actividad, Impulsividad e Individualidad, esto quiere decir que estos últimos son
los que predominan en la personalidad de los alumnos, el cual puede constituirse
como un perfil o patrón de personalidad estable y característico de ellos.

Palabras claves: Estilos de personalidad, Rasgos de personalidad.
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ABSTRACT

The objective is determine what styles of personality present them students that
enter to the career of psychology of the Faculty of philosophy of the University
national of the this in the period school 2015. The design is not experimental,
because not is manipulated variables; also corresponds to the approach
quantitative, the type of study is descriptive, to know and describe them styles of
personality predominant in the students of first course of psychology, and explain
the pattern defined of them styles of personality. It is cross-cut, since it was done
in a single period of time. The population was constituted by 160 of which are
deduced according to the formula of Sierra Bravo 114 students. To evaluate to the
students is applied the questionnaire of styles of personality, elaborated and
validated for this research. The second instrument used is the character
questionnaire of Le Senne. Them results obtained indicate that them students of
first year of the career of Psychology possess in form moderate them traits
sociability, ambition, practicality, and of form marked them traits activity,
impulsiveness e individuality, this wants to say that these last are which
predominate in the personality of them students, which can constitute is as a
profile or pattern of personality stable and characteristic of them.

Keywords: Personality styles, Personality traits.


